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Mes chers concitoyens,

L’été est déjà loin, même s’il a été longuement 
indien cette année encore, place à l’automne  : 
saison dévorante où nos rentrées respectives 
nous font nous agiter et nous démener pour 
parvenir à « tout faire »…
La vie d’un maire et d’un Conseil municipal 
n’échappe pas au rythme régulier et lancinant 
des saisons qui se succèdent et du temps qui 
passe !

C’est l’occasion pour moi d’exprimer à nouveau 
ce qui est peut-être une évidence, mais qu’il est 
parfois bon de redire  : dans une commune 
comme la nôtre, vos concitoyen(ne)s élu(e)s 
partagent vos conditions et vos modes de vie. Ils 
sont des femmes et des hommes qui travaillent 
(ou profitent de leur retraite méritée), qui vivent, 
qui s’occupent de leurs familles, qui ont leurs 
moments de vacances et de loisirs… Rien ne les 
distingue de l’un ou de l’autre d’entre nous, et 
c’est bien là que nous apparaît la pertinence de 
notre modèle démocratique, à l’échelle locale. 
Être élu(e), c’est représenter celles et ceux dont 
on partage les préoccupations et le lieu de vie.
Il en va de même pour votre serviteur… Être 
maire de notre commune « à temps plein » est 
un choix que j’assume avec bonheur et fierté, 
avec la certitude que c’est ainsi que je «  sais 
faire » et que je « veux faire ».

Mais revenons sur cette rentrée  ! Notre groupe 
scolaire a bien évidemment repris son rythme de 
croisière, qui n’est jamais un long fleuve tran-
quille !
Nos effectifs sont stables cette année, et nous 
pouvons nous en féliciter. Nos écoles sont là 
pour être investies par nos enfants et la stabilité 
du nombre d’élèves est toujours une bonne 
nouvelle, synonyme de vitalité pour notre 
commune.

Je veux également honorer ici, avec vous tous, 
la mémoire de Thierry Bessières, qui fut agent 

de notre commune et qui nous a quittés en 
septembre dernier. Il est toujours extrêmement 
difficile, au sein d’une équipe municipale comme 
dans toute autre communauté de travail, de voir 
partir un agent, un salarié, un collègue, un ami… 
Il nous reste notre mémoire, notre gratitude et 
de précieux souvenirs chers à tous.

Puisqu’il est question de notre équipe munici-
pale, nous voulons aussi adresser un salut amical 
à Françoise, Brigitte et Marc qui furent, pendant 
de longues années, agents de notre commune. 
Nous leur souhaitons une très bonne retraite !

Je souhaite également vous informer du travail 
effectué actuellement à Montberon, sur l’an-
cienne voie ferrée et sur le chemin de Beau-
soleil. Ce chantier, dont la maîtrise d’ouvrage 
revient à la Communauté des Communes des 
Coteaux Bellevue, vise la réhabilitation de 
chemins de promenades dans cette zone.

Enfin, comment ne pas évoquer une fois encore, 
avec enthousiasme, la vie associative montbe-
ronnaise, toujours aussi dense et plurielle, ainsi 
que nous avons tous pu le constater lors du 
dernier forum des associations ; mais aussi au vu 
des nombreuses manifestations, compétitions et 
évènements organisés ces dernières semaines.
Une fois de plus, un grand merci à tous ces 
bénévoles qui se démènent au quotidien pour 
animer, éduquer, distraire et créer du lien social 
au sein de notre lieu de vie.

Je vous souhaite à toutes et à tous une bonne 
approche des fêtes de fin d’année, et je formule 
déjà le vœu qu’elles soient pour vous l’occasion 
de moments privilégiés de joie et de partage 
avec vos proches.

À très bientôt, au détour d’évènements dans 
notre commune !

Thierry savigny
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NOUVEAUX ARRIVANTS 
Le Conseil municipal souhaite accueillir les nouveaux habitants autour d’un 
apéritif, afin de faire connaissance. Cette rencontre conviviale permettra aux 
élus de présenter les projets en cours sur la commune et de répondre à toutes 
les questions sur la vie à Montberon  : intercommunalité, services publics, 
événements à venir, associations, détails pratiques (plan de la ville, dates de 
ramassage des déchets verts, inscriptions aux différents services, transports 
en commun, etc.).
La municipalité invite donc les nouveaux Montberonnais à partager le verre 
de l’amitié :

Samedi 11 janvier à 11 h, à la salle des fêtes

Merci de vous faire connaître au secrétariat de la mairie ou par téléphone au 
05 34 27 26 70.
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RENTRÉE À LA BIBLIOTHÈQUE 
Ce moment de convivialité nous a 
permis de partager nos coups de 
cœur de lecture de l’été. Tous les 
lecteurs étaient ravis de cet après-
midi.
Comme chaque année, nous avons 
choisi des ouvrages à la Média-
thèque départementale de Labège 
dans le cadre du prêt gratuit 
aux bibliothèques de 
la Haute-Garonne. À 
cette occasion nous 
avons plus particulière-
ment enrichi notre 
fonds de livres, CD 
et documentaires 
pour enfants. 
Nous n’oublions 
pas notre rayon 
adulte. Vous 
retrouverez les 
derniers succès dans 
notre catalogue. En novembre, nous 
acquerrons les prix littéraires de l’au-

tomne (Goncourt, Femina, Renaudot, 
etc.).
Pour les personnes à mobilité 
réduite, nous proposons le portage 
à domicile des ouvrages. Pour ce 

faire, le catalogue de la Bib est 
disponible sur le site 
« memo.cccb ». Vous pouvez 

faire votre choix à partir de 
votre domicile et nous 

contacter par télé-
phone aux heures 

d’ouverture ou 
par courriel.
Cette année, 
deux nouveaux 
bénévoles ont 

rejoint l’équipe  : 
Catherine et 
José. Bienve-

nue à eux. Les 
nouvelles vocations pour 

faire vivre la Bib sont toujours les 
bienvenues.

Samedi 5 octobre, 
pour inaugurer la saison 
2019/2020, l’équipe de la Bib 
a organisé pour 
ses adhérents un goûter 
rassemblant petits et grands 

TT Les horaires de la Bib pendant les périodes 
scolaires
Lundi :  .....................................................  9 h/11 h 30
Mercredi :  ...............................................  15 h/18 h
Vendredi :  ...............................................  16 h/18 h 30
Samedi :  ..................................................  10 h/12 h et 15 h/17 h 30
Hors périodes scolaires, les horaires sont affichés à la Bib et envoyés par cour-
riel aux adhérents.
Tél. de la Bib : 05 61 74 91 78 Courriel : biblio@montberon.fr

mailto:biblio@montberon.fr


JEUNES DIPLÔMÉS
Comme chaque année, le Conseil 
municipal souhaite récompenser 
tous les jeunes Montberonnais 
ayant obtenu leur diplôme du 
second degré durant l’année 
scolaire 2018-2019. Si vous êtes un 
de ces nouveaux diplômés, merci 
de vous faire connaître en mairie. 
Une réception sera organisée 
lors des vœux de M. le Maire, le 
samedi 18 janvier 2020 à 11 h 30 
à la salle des fêtes, afin de fêter 
ensemble cet événement !
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GROUPE SCOLAIRE MICHEL COLUCCI 
L’école maternelle accueille 117 enfants répartis comme suit : 
• 1 classe de petite section
• 1 classe de petite section/grande section
• 1 classe de moyenne section
• 1 classe de moyenne section/grande section
• 1 classe de grande section

L’école primaire, quant à elle, accueille 255 enfants répartis comme indiqué 
ci-dessous : 
• 3 classes de CP/CE1
• 1 classe de CE1/CE2
• 1 classe de CE2
• 1 classe de CE2/CM1
• 1 classe de CM1
• 1 classe de CM1/CM2
• 2 classes de CM2
• 1 classe ULIS

Nous souhaitons la bienvenue aux nouvelles enseignantes. Cette année 
scolaire se présente sous les meilleurs auspices, portée par des équipes ensei-
gnantes toujours aussi investies et motivées, et grâce également à notre 
talentueuse équipe d’animation, toujours aussi engagée et créative !

Voici la configuration 
de notre groupe scolaire 

pour cette année 2019-2020

COMMISSION DES TRAVAUX : 
LES BRÈVES

Marquage au sol 
et mise en place 
de stationnements, 
rue du Bois Grand et 
chemin de Saint-Loup

Aménagement à court 
terme du contournement 
de l’église par un chemin 
piétonnier

Mise en place 
de ralentisseurs 
sur le chemin 
du Maine

Travaux de voirie en cours 
de validation pour fin 
2019 : placette chemin 
du Vallon, chemin 
de Rabaudis, entrée Nord 
de la commune pour 
sécurisation des piétons…

Acquisition immobilière face à la mairie 
pour maitrise de notre réserve foncière 
(cf. extrait de délibération en page 22)

Programmation, en fin d’année, 
de la rénovation de l’éclairage 
public dans les lotissements des 
années 80  (+ terrains de tennis)

Poursuite de l’effacement 
du réseau de « moyenne 
tension »

Poursuite du travail qualitatif 
mené autour de notre PLU
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ESPACES NATURELS AU JARDIN 
Après la rosée, avant l’orage qui redonnera vie à la croissance végétale, c’est 
le déchainement.
Dès potron-minet commence le contrôle de la hauteur de l’herbe.
« C’est moi qui aurai la plus courte ! »
La « chimiothérapie du peuple de l’herbe ! »

Une légion de graines en dormance, de plantes sauvages que l’agriculture 
moderne s’acharne à exterminer attendra que la tondeuse tombe en panne !
Pourquoi ne pas laisser quelques ilots «  sauvages  »  ? Des herbes hautes, 
éventuellement agrémentées de fleurs mellifères, pour le bonheur des héris-
sons et des abeilles, pour faire de l’ombre sur le sol afin de préserver l’humidité 
et la micro-faune qui nourrit les oiseaux et le peuple de l’herbe.
Bref un moyen simple de participer à la lutte contre le déclin des insectes et 
de la vie sauvage.

Les jardins sont un refuge pour cette vie si malmenée dans d’autres espaces.
Oubliez le regard des voisins pour celui des enfants qui ont la faculté de 
s’émerveiller devant un grillon, une sauterelle, un papillon, des abeilles qui se 
nourrissent essentiellement du nectar et du pollen et dont la survie dépend 
en grande partie de la disponibilité de fleurs sauvages.
La nature fait bien les choses et la friche est le milieu du jardin le plus riche en 
biodiversité, c’est un petit coin où la nature peut s’exprimer, où des espèces 
de plantes et d’animaux, ailleurs de moins en moins courantes, pourront se 
maintenir et prospérer.

Découvrez pourquoi ce vrai coin de nature est indispensable dans votre 
jardin :

TT La biodiversité au jardin
https://www.jardiner-autrement.fr/la-biodiversite-au-jardin/

TT Supprimer les indésirables manuellement
https://www.jardiner-autrement.fr/supprimer-les-indesirables-manuellement/

Vie 
quotidienne 

PHARMACIE 
DE GARDE

Pour connaître la pharmacie 
de garde appelez le 3237

Dès les premières journées 
de printemps, c’est le réveil 
des tondeuses à gazon

https://www.jardiner-autrement.fr/la-biodiversite-au-jardin/
https://www.jardiner-autrement.fr/supprimer-les-indesirables-manuellement/
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3 h 05 ! Record battu

Tony Moggio a relié le port de Sainte-Maxime à celui de Saint-Tropez à la 
seule force de ses bras. 

La traversée était prévue le vendredi 
14 juin mais Tony Moggio a dû chan-
ger ses plans en catastrophe quand 
la capitainerie de Saint-Tropez l’a 
appelé pour lui annoncer que, ce 
jour-là, il y aurait des creux de deux 
mètres  ! Pour lui, il était hors de 
question d’annuler. La seule solution 
était de décaler la traversée à la 
veille. 
Entouré de sa famille et de ses parte-
naires, Tony s’est donc lancé dans 
cette traversée le jeudi 13 juin, vers 
9 h. Quatre kilomètres, reliant le port 
de Sainte-Maxime à celui de 
Saint-Tropez, à la seule force de ses 
bras. C’est une première et ce fut 
une première réussie. 
Le beau temps et une mer calme 
étaient au rendez-vous. Et ce fut en 
à peine 3 h 05 que Tony a réussi son 
défi. Record battu ! 
« J’étais tellement bien entouré par 
ceux que j’aime, par mes partenaires, 
par des supporters, que j’étais porté 
et que la traversée s’est passée tran-
quillement. Je n’en reviens pas 
encore d’avoir battu mon record ! Je 
me rappelle que la première fois que 

j’ai tenté la distance, j’ai mis 5 h 30 et 
que le meilleur temps que j’ai pu 
faire était de 4 h 05. Je tiens à remer-
cier tous ceux qui m’ont soutenu 
durant mon défi car, sans eux, je n’y 
serai pas arrivé. Et cette réussite est 
un message d’espoir : l’impossible 
n’existe pas ! » 
Réussir un tel défi lui a demandé un 
programme d’entraînement colos-
sal. Tony Moggio a commencé il y a 
plus d’un an : entraînement en 
piscine une à deux fois par semaine 
pendant une à deux heures pour 
travailler l’endurance, entraînement 
en milieu naturel, renforcement 
musculaire (vélo à bras, musculation, 
boxe…) de trois à quatre heures par 
semaine. À ces entraînements s’ajou-
taient des séances de kinésithérapie. 

Aujourd’hui, Tony va s’investir dans 
son association « Tous pour Tous » 
qui a pour but la promotion de l’in-
sertion des personnes à mobilité 
réduite notamment par la mise en 
place de défis sportifs ou extra spor-
tifs de nature à donner une visibilité 
accrue aux personnes handicapées.

TONY MOGGIO
En 2010, au cours d’une mêlée de rugby, 
ma moelle épinière s’est rompue. Mais 
ma vie a continué, pleine d’amour et 
d’espoir.

Grâce au soutien et à la solidarité de 
mes proches, j’ai pu rester, au fond, le 
même Tony qu’avant l’accident.

Porté par une énergie nouvelle, animé 
par le sentiment paradoxal d’être un 
miraculé, je témoigne dans des confé-
rences pour partager mon expérience et 
apporter un regard neuf sur le handicap, 
le sport, le dépassement de soi et le 
rapport patient-soignant.

J’interviens aussi en tant que chroni-
queur pour la télévision et la radio. Je 
raconte mon expérience dans un livre : 
Talonneur brisé.

Défi réussi ! 

« Les expériences, les hauts, les bas, 
les sourires et les pleurs,

C’est le chemin de notre existence. 
Debout ou assis,

Je ne cesserai jamais de me battre 
pour vivre.

Comme vous...
Parce que mon histoire,  

ça aurait pu être la vôtre,
Parce que mon histoire,  

c’est un peu la vôtre,
Parce que mon histoire,  

c’est vous. »  Tony

Contacts :
06.48.39.88.19 – contact@tony-moggio.fr
Facebook : TonyMoggio.GrandBlessedeRugby31
Twitter : @tonymoggio
Instagram : moggio.tony
Linkedin : tony-moggio-85463710a
http://tony-moggio.fr/

Contact presse :
Toulouse : Céline Verdalou – 06 82 12 39 37 – verdalou.celine@orange.fr
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Le tennis, une passion qui vous gagne !
Le tennis demeure un vecteur de dynamisme, de partage et de rassem-
blement.
Avec plus de 120 adhérents, et toujours en augmentation, le TCM vous 
propose divers choix dans la pratique du tennis, du loisir jusqu’à la compé-
tition.
Notre énergie et notre passion sont intactes et ne cessent de se renforcer, 
grâce à l’implication constante du bureau (14 membres), et grâce à une 
équipe renforcée par la venue de Nicolas Vaudron, élu, lors de la dernière 
assemblée générale du mois de juin, à la commission « école de tennis » 
et commission sportive. Lors de cette même assemblée, Claire eychenne 
a été réélue présidente. 

Aux mois de mai et juin, le TCM a mené un projet avec l’ALAE et l’école 
primaire de Montberon, se déclinant durant quatre journées et permet-
tant aux enfants de découvrir la pratique du tennis, encadrés par notre BE.
Durant cette période le TCM a organisé, le vendredi soir, des animations 
ludiques autour du tennis (jeux parents/enfants…).

Notre saison s’est clôturée le 22  juin avec, au programme, les finales 
enfants et adultes puis, en fin d’après-midi, un match d’exhibition avec le 
concours d’une joueuse venue de l’équipe d’Argentine, classée 
700e mondiale… Une manière pour chacun de découvrir le tennis de haut 
niveau. La soirée s’est terminée autour de bonnes grillades et d’un verre 
de l’amitié !

Le 7 septembre, nous étions présents au forum des associations, donnant 
ainsi le coup d’envoi de la saison 2019/2020.

Vie 
associative 

Tennis Club de Montberon

Côté compétition, la fin de l’été a été marquée par le démarrage du challenge Hermet (mixte), suivi du challenge 
régional AG2R avec deux catégories (+ de 35 et + de 45 masculins). Enfin, les tournois individuels et le cham-
pionnat Jeunes en 11/12 ans et 13/14 ans.

Notre école de tennis propose des cours allant de l’initiation au perfectionnement, pour les jeunes et les adultes.
Les cours sont dispensés du mardi au vendredi, par niveau et par âge.
La convivialité est très importante au TCM. Tout au long de l’année, des animations sont ainsi proposées (soirée 
châtaignes, goûter de Noël, galette des rois…) permettant de nous retrouver et de vivre ensemble des moments 
festifs et ouverts à tous, et créer ainsi un lien social.

Le 20 septembre, le TCM a réuni les compétiteur-trice-s au club house. Une trentaine d’entre eux a répondu 
présent. Cette réunion permet de renforcer la cohésion des équipes et d’élaborer de nouveaux projets dans les 
tournois (interne, équipe et individuel).

Pour celles et ceux qui souhaitent nous rencontrer et s’informer sur la vie du 
club, une permanence est assurée tous les vendredis de 19 h à 20 h. Vous 
pouvez également nous contacter par mail : Tcmontberon@gmail.com

Que cette nouvelle saison soit un lien pour tous  
entre l’amitié, le sport et la passion !

Le bureau (Claire, Céline, Patricia, Éric, Marc N, Thierry, Alexandre, 
Xavier G, Stéphane, Nicolas, Patrick, Marc R, Daniel et Xavier V)

Contact/Renseignements/
Inscriptions
tcmontberon@gmail.com
http://www.club.fft.fr/
tcmontberon31
Permanence tous les vendredis 
de 19 h à 20 h au club house

mailto:Tcmontberon@gmail.com
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C’est avec bonheur que les 24 adhérentes de l’association 
Bambou ont repris leur activité mensuelle
Cela a débuté par notre assemblée générale, le 27 septembre, au cours 
de laquelle a été annoncé le programme 2019/2020. Au cours de cette 
première rencontre, un sujet floral à base d’anthurium, proposé par 
Madame Prouzet, a été réalisé par toutes les adhérentes. Un moment de 
convivialité a clôturé cette séance. 

Quelques dates à retenir pour cette nouvelle saison
Le 16  novembre aura lieu notre «  Troc végétal  » avec l’association 
« Coteaux 21 ».
Nous invitons toutes les personnes qui désirent agrémenter leur jardin de 
nouveautés, à venir le samedi matin de 9 h à 12 h sur la place de Montbe-
ron… Un accueil chaleureux les attend.

Le samedi 21 décembre sera le jour de notre stage de Noël. Cette jour-
née est ouverte aux non-adhérents. C’est une journée que l’on peut 
qualifier de festive et magique. Chacune des participantes apprécie la 
beauté de la composition florale, imaginée par Madame Prouzet, et 
repart ravie de la réalisation de son sujet.

Un voyage vers un jardin d’exception est peut-être envisagé, courant 
2020… Nous gardons un merveilleux souvenir de celui des Milands, que 
nous avons visité en mai.

Pour la clôture de l’année, fin juin, une surprise sera au rendez-vous !

Le Comité des fêtes vous remercie pour votre soutien tout 
au long de l’année, lors de nos diverses manifestations
Cette année encore, vous avez été nombreux lors de notre fête locale. 
Cela nous encourage à continuer nos efforts pour organiser de nouvelles 
manifestations.

Dates à retenir
• Dimanche 15 décembre 2019 : 2e marché de Noël
• Mars 2020 : Grand loto du Comité

Nous vous attendons nombreux !
Le Comité des fêtes de Montberon

Bambou

Comité des fêtes 

Contact mail : 
bambou-art-floral@laposte.net
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Le scrapbooking : quand la photo se met en scène… 
Cette forme créative prend une place importante dans l’univers de Nadine 
gilbert  : thérapie par le plaisir partagé, les échanges, la confiance. Le 
scrapbooking est à la fois un loisir créatif, une forme d’art, et l’occasion 
de raconter, au travers des photos et des commentaires qui les accom-
pagnent, une histoire : naissance, mariage, fête, voyages…
Les albums, épurés, nécessitent de l’imagination et du savoir-
faire  : découpe de photos façon puzzle, pages de replis, 
superpositions partielles… Tout cela nécessite des accords 
de couleurs et de formes personnelles et harmonieuses… La 
créativité, le contact avec la matière, le jeu sur les textures, le 
partage d’expérience avec d’autres passionnés, là est tout le 
plaisir des adeptes du scrapbooking, loin de la création assis-
tée par ordinateur. Le scrapbooking a son importance dans 
le bien vivre ensemble par la paix et la joie qu’il apporte…
Vous voulez vous essayer au scrapbooking à travers un atelier 
découverte ? Les cours ont lieu le mercredi et le vendredi 
matin à Montberon et le samedi à Pechbonnieu, de 9 h à 12 h. 

L’association Scrap’agil propose également le fusing animée 
par Pauline. C’est une technique de verrerie qui consiste à 
assembler par superposition des morceaux de verre collés à 
froid, puis à porter l’ensemble à son point de fusion dans un 
four pour former une seule pièce homogène.

L’association Scrap’agil participera au Téléthon. Des « scra-
peuses » vont réaliser des cartes de noël, des cartes de vœux, des objets 
en fusing qui seront vendus au profit du Téléthon. Vous pourrez découvrir 
ces produits auprès de votre mairie à partir du 7 décembre. Nous serons 
à Saint-Jean le 7 décembre – jour j du Téléthon – pour vous faire découvrir 
ce passe-temps qui apporte le plaisir de donner vie à ses photos dans un 
état d’esprit convivial et ludique.

Pourquoi ne pas décider de s’essayer à cette technique ?

En savoir plus sur Camaïeu…
Ateliers d’Arts plastiques réguliers le mardi de 18 h à 20 h, salle Van Gogh 
du complexe de la salle des fêtes de Montberon.
On y peint, on s’entraide, on se «  critique  » grâce à l’expérience des 
anciens, l’imagination des nouveaux… 
En autonomie ou avec des intervenants occasionnels.

Venez, nombreux et curieux, nous voir un mardi à l’atelier !

Intervenant du mois d’octobre :
Claude Frézouls, membre de la Société des artistes méridionaux.

Camaïeu

Scrap’agil 

Nadine Gilbert, animatrice AZZA  
06 25 95 73 99
Pauline 07 67 82 34 91
www.scrapagil31.fr

Contact : 06 51 90 15 79
camaieu.montberon@free.fr
www.salondesartsmontberon.org

mailto:camaieu.montberon@free.fr
http://www.salondesartsmontberon.org
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Tai Chi Chuan et Qi Gong : des pratiques de santé 
et de retour à soi
Issus de la médecine traditionnelle et des arts martiaux internes chinois, le 
Qi Gong et le Tai Chi Chuan s’intègrent parfaitement dans une démarche 
actuelle de « mieux-être » et de retour à des pratiques alliant sport et santé.
Souffle, mouvement, structure et intention sont ici coordonnés, permet-
tant un temps d’étude de soi par la lenteur (mais pas que !) et la fluidité 
(ça oui que !).
Ne nous y trompons pas, le renforcement est bien présent, car la solidité 
de la structure/racine est la base du travail !
L’association Tao Concept vous accueille depuis 2002 pour six cours par 
semaine en Qi Gong et Tai Chi Chuan.
N’hésitez pas à nous rejoindre quels que soient votre âge et votre condi-
tion physique… seul impératif… le sourire !

Tao Concept 

Contact 
David : 06 14 82 32 28

La saison de pêche à la truite s’est achevée le 14 septembre
Le « Team » n’a pas vécu une grande saison, du fait des conditions halieu-
tiques, avec un manque d’eau évident. 
De ce fait, chacune de nos sorties s’est soldée par peu de captures… 
« une saison à vite oublier ». Quoi qu’il en soit, cela n’a pas empêché le 
partage et la bonne humeur d’être au rendez-vous, que ce soit dans les 
Pyrénées, l’Aveyron, le Lot ou l’Irlande, qui nous a également réservé une 
pénurie d’eau.
Nous préparons déjà 2020 et la future ouverture, ainsi que notre séjour du 
mois de mai, sans oublier les activités programmées de notre association :
• Notre loto aura lieu le samedi 1er février 2020, à la salle des fêtes.
• Un vide-grenier sera organisé le dimanche 28 juin 2020, à la salle des 

fêtes.
Nous vous attendons nombreux lors de ces deux manifestations.
Nous vous communiquerons ultérieurement les dates de nos lâchers de 
truites en 2020, au lac Engani de Villariès.
Si vous souhaitez pratiquer la pêche sur notre lac, nous vous rappelons 
que les cartes sont disponibles auprès de notre Président.

Team Passion Truite et Mer 

Éric Sanchez : 06.89.11.22.80
teampassiontruiteetmer@
gmail.com
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L’Ensemble vocal A Croche Chœur (ACC pour les intimes) 
a entamé sa nouvelle saison (la 32e) avec toujours autant 
de plaisir et d’enthousiasme
Les deux dernières années ont été intenses avec nos succès dans deux 
compétitions, à Florence en 2018 et à Audincourt en 2019 (médaille 
d’argent en Italie et diplôme d’excellence de la Confédération des socié-
tés musicales – avec mention bien – en Franche-Comté).

Cette année, point de challenge de ce genre ; il nous faut prendre un peu 
de temps pour apprécier notre progression et renouveler notre répertoire. 
Nombre d’acquis techniques ont été intégrés grâce au travail de fond de 
notre « encore jeune » chef de chœur, Martin Feuillerac, et la précision 
de notre brillante coach vocale, Julie Perrin.
Le plaisir de chanter est d’autant plus fort quand nos pupitres sont plus 
homogènes et nos interprétations plus nuancées. Le succès de la dernière 
Fête des Chœurs devant une salle des fêtes pleine à craquer, ne peut que 
nous encourager dans cette voie/voix (voir photo – si les hommes tournent 
le dos aux femmes, ce n’est pas une dispute, c’est juste que nous savons 
aussi faire des chorégraphies).
Cette prestation a sans doute favorisé le recrutement de nouveaux 
choristes cette année lors des deux forums des associations. L’apport de 
nouvelles voix est très appréciable, mais nous avons toujours besoin 
d’hommes, et en particulier de basses ; donc n’hésitez pas à franchir le 
pas, l’accueil est toujours souriant.
Nous profiterons aussi de cette année pour échanger avec d’autres 
chorales et nous faire de nouveaux amis chanteurs. Le partage et la convi-
vialité sont des éléments essentiels d’ACC.

Si vous voulez en savoir plus et prendre un vrai grand plaisir à chanter, 
venez nous voir le vendredi à 20 h 30 lors de nos répétitions à la salle des 
fêtes de Pechbonnieu, ou allez faire une petite visite sur notre site ou sur 
notre page Facebook.

Ensemble vocal A Croche Chœur 

Venez vous essayer au chant 
choral, nous vous attendons !
https://www.acrochechoeur.
com
https://www.facebook.com/
acrochechoeur
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Une belle saison 2019/2020 vous attend !
Elle a commencé le lundi 9 septembre à 19 h avec la Zumba.
Cette saison vous propose une grande diversité de cours pour vous satis-
faire, avec un dynamisme toujours renouvelé.

La Kizomba a fait sa première rentrée !
Quatre danses Latines et Standards sont proposées en apprentissage 
« technique ».
Et toujours Rock, Lindy, Salsa, Danses latines et Standards (valse, tango…), 
Bachata, Zumba, Danses à la carte.

Les dates à retenir
• Soirée dansante « Auberge espagnole », 7 décembre 2019, DJ José.
• Soirée Swing, Rock, 7  mars 2020, MamZ’Elle Bee & Co (chanteuse 

Vintage), sets et autres danses : DJ José.
• Soirée dansante « Fin de saison », 6 juin 2020, DJ José.

Participation aux évènements d’autres associations
• Le Duathlon. 
• Le Marché gourmand à Montberon.
• Renouvellement de la découverte auprès des enfants de l’ALAE de la 

danse à deux.

L’association Montberon Danse est une association de type Loi 1901 à but 
non lucratif. Elle est gérée par onze bénévoles qui mettent tout en œuvre 
pour vous satisfaire. Votre plaisir à venir aux cours, votre participation à 
nos soirées et à nos activités, seront notre plus grande récompense.

Montberon Danse 

N’hésitez pas à nous rendre visite sur le site : 
www.m-dance.fr, où vous trouverez 
de précieuses informations.
Nous contacter au 06.70.25.28.07 
et secrétariat @m-dance.fr

http://www.m-dance.fr
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Je suis bénévole
Qu’est-ce que c’est un bénévole ?
C’est une personne qui offre généreusement de son temps pour l’intérêt 
et le plaisir du plus grand nombre.

Quel est le rôle du bénévole ?
La commune de Montberon est d’une grande richesse associative. 
Plus de vingt associations proposent à chaque Montberonnais des activi-
tés et des manifestations culturelles et sportives toute l’année, des services 
d’aide à la personne, des actions sociales et solidaires ainsi que de belles 
initiatives citoyennes et environnementales.

Chacune de ces associations est organisée autour d’un noyau de 
bénévoles  : présidents, trésoriers, secrétaires, membres du comité 
d’administration…
Chaque manifestation de la commune, festival de théâtre, duathlon, 
vide-grenier, fête de village, soirée à thème, loto, repas… est organisée 
par une armée de volontaires prêts à endosser tous les rôles.
Le bénévole est donc nécessaire au maintien du tissu associatif montbe-
ronnais.

Devenir bénévole, une excellente idée !
Vous souhaitez vous investir dans la vie associative de votre commune, 
mais vous vous posez de nombreuses questions : Puis-je m’engager alors 
que j’ai très peu de temps ? Qu’est-ce que je peux apporter à une asso-
ciation ? Est-ce que cette expérience peut m’apporter quelque chose ?
• Vous pouvez vous engager à votre rythme selon vos disponibilités, de 

façon ponctuelle ou régulière : le week-end, une fois par semaine, une 
fois par mois ou seulement pour un événement. Et surtout vous restez 
libre de choisir la façon de vous engager.

• Aucune aptitude particulière n’est nécessaire, juste de la bonne volonté 
et de la motivation !

• Grâce au bénévolat, vous développez de nouvelles compétences et 
vous donnez du sens à votre temps libre ! 

• Parce que le bénévolat, c’est toujours l’occasion de rencontrer des gens 
et de partager des moments sympas, le Diam crée cette année le 
Rendez-vous des bénévoles.

Ça y est, j’ai envie d’être bénévole,  
vers qui puis-je me tourner ?
Pour vous simplifier la tâche, l’équipe du Diam a créé un espace internet 
pour les bénévoles à l’adresse suivante www.associationdiam.com
Une fois inscrit, vous y trouverez toutes les associations qui ont besoin de 
vous, ainsi que toutes les manifestations nécessitant des bénévoles pour 
leur fonctionnement. Et bien entendu vous serez les premiers prévenus à 
l’occasion du fameux Rendez-vous des bénévoles !

DIAM

« Si le bénévolat n’est pas payé 
ce n’est pas parce qu’il ne vaut rien, 
mais parce qu’il n’a pas de prix »

Sherry anderSon

www.associationdiam.com
benevolat@associationdiam.com

« Savoir donner, peu le savent, 
c’est le secret du bonheur »

Anatole France

http://www.associationdiam.com/
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Lors du Forum de septembre, vous avez été nombreux 
à venir rencontrer nos animateurs et découvrir 
nos nouvelles activités. Nous vous en remercions !

Il reste encore des places disponibles dans les ateliers hebdomadaires 
(guitare, théâtre adultes spectacle, théâtre adolescents, manga adoles-
cents), les stages et les ateliers thématiques (atelier yog-ados, Fleurs 
de Bach) !

Nouveaux cours hebdomadaires !
Pack Fitness 
Pour un Pack Fitness toujours plus complet à un prix très attractif (170 € 
l’année), de nouveaux cours s’ajoutent à l’offre  : le Circuit Training avec 
Déborah, méthode d’entrainement où se succèdent des exercices de cardio 
et de renforcement musculaire, le lundi de 10 h 45 à 12 h et le Stretching 
avec Déborah le lundi de 12 h à 13 h.
Un cours supplémentaire de Pilates, avec Mireille, proposé pendant la 
pause méridienne le jeudi de 12 h 30 à 13 h 30.
Retrouvez également dans votre Pack les activités yoga, gym douce, gym 
californienne, pilate et sophrologie.

Manga
Des cours de Manga, animés par Michael, pour vous initier à l’art du dessin 
japonais. Le mercredi de 15 h 30 à 17 h pour les 8-12 ans et de 17 h à 18 h 30 
pour les 13-16 ans.

Théâtre Adulte Cours 
L’atelier Théâtre cours s’adresse à tous. L’objectif est de développer son 
imaginaire, ses capacités d’improvisation et d’adaptation. Pour y parvenir, 
les cours sont articulés autour d’exercices sur le corps, la découverte de soi 
et de l’autre, l’espace, la relaxation, la concentration, la voix et la mémoire.
Venez retrouver Laura, notre animatrice, le mercredi de 21 h 15 à 22 h 30.

Théâtre Adultes Spectacle + Danse Contemporaine Initiation
Vous aimez le théâtre et la danse contemporaine, cette formule est faite 
pour vous. Nous vous proposons de participer aux cours Théâtre spectacle 
adultes le jeudi de 20 h 30 à 22 h 30 et de Danse contemporaine adultes 
débutants le vendredi de 21 h à 22 h 30. Pour un prix unique, vous pouvez 
participer aux deux cours !

Espagnol 
Isabelle vous propose des cours :
• Niveau débutant, le mardi de 18 h 45 à 20 h.
• Niveau intermédiaire, le mardi de 20 h à 21 h 15.

Lieu : salle de réunion de la Maison des associations de Montberon.

Tarif : 210 €.

Le 140, Foyer rural
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Nouveaux stages et ateliers thématiques
Stages Zumba et Gymball
De la Zumba et du Gymball vous sont proposés avec Déborah (intervenante 
pilates, stretching, circuit training, gym douce d’entretien), de 10 h à 11 h 
(Zumba) et de 11 h à 12 h (Gymball), le dimanche aux dates suivantes  : 
13  octobre 2019, 17  novembre, 1er  décembre, 19  janvier 2020, 2  février, 
8 mars et 26 avril.

Lieu : salle de sports de la Maison des associations de Montberon.

Tarif : 
• Adhérents au 140 : 1 stage d’une heure = 12 €, 1 stage de 2 heures = 20 €. 
• Non adhérents au 140 (et si vous n’êtes pas déjà adhérent dans un autre 

Foyer rural) : 1 stage d’une heure = 14 € + 3,20 € (assurance valable pour 
huit participations), 1 stage de 2 heures = 24 € + 3,20 € (assurance valable 
pour huit participations).

Pour tout renseignement complémentaire et pour connaître le contenu du 
stage, contacter Déborah au 07 72 16 22 93.

Ateliers créatifs : enfants, adolescents et adultes 
Laurence vous propose de participer à des ateliers créatifs en fonction des 
saisons, seul ou en famille : 
• Le samedi 30 novembre 2019 : Atelier création de Noël, en famille ou 

adulte seul, de 10 h à 12 h 30 avec la participation de Margaux.
• Le samedi 7 mars 2020 : Atelier créatif de Pâques, pour adultes, de 10 h 

à 12 h 30.
• Le samedi 6 juin : Atelier créatif « Au jardin », pour adultes, de 10 h à 

12 h 30.

Lieu : salle de réunion Maison des associations.

Tarif individuel : 18 € le stage, fourniture du matériel comprise. 
Tarif Famille pour le 30 novembre 2019 : 1 adulte et 1 enfant à partir de 5 ans, 
32 € le stage, fourniture du matériel comprise.

Pour les enfants de 5 à 12 ans, Margaux propose trois stages :
• Le mercredi 19 février 2020 : Atelier BD, de 10 h 30 à 16 h 30.
• Le samedi 21 mars : Fabrication d’un abri à insectes, de 10 h 30 à 16 h 30.
• Le mercredi 15 avril : Land Art, de 10 h 30 à 16 h 30.

Lieu : salle de réunion de la Maison des associations de Montberon.

Tarif : 28 € le stage, fourniture du matériel comprise.

Pour tout renseignement complémentaire sur le contenu des ateliers, 
contacter Margaux au 06 98 94 90 20 et Laurence au 06 62 36 85 18.

Ateliers Auto massage réveil musculaire et Relaxation indienne
Atelier Do In réveil musculaire, le samedi 23 novembre 2019, de 9 h à 10 h. 
Isabelle vous propose un atelier de pratique collective suivie de la stimula-
tion de dix points d’acupuncture qui guérissent. Une documentation vous 
sera remise à la fin de l’atelier.

Lieu : salle Fred Astaire du complexe de la salle des fêtes de Montberon.

Tarif : 15 € l’atelier + copie assurance individuelle responsabilité civile (obli-
gatoire).
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Atelier Relaxation indienne de la tête, le samedi 
8 février 2020, de 9 h à 13 h. Osez, pendant 20 minutes, 
l’expérience d’une profonde détente et une revitalisa-
tion !

Lieu : salle de réunion de la Maison des associations.

Tarif : 15 € l’atelier individuel + copie assurance indivi-
duelle responsabilité civile (obligatoire).

Pour tout renseignement complémentaire sur le contenu 
des ateliers, contacter Isabelle au 06 70 24 95 26.

Atelier thématique Yog-Ados / Espace de paroles 
pour adolescents
L’atelier Yog-Ados est animé par Anna une fois par mois, 
le vendredi de 18 h à 19 h 30 aux dates suivantes  : 
20 septembre 2019, 4 octobre, 8 novembre, 6 décembre, 
10 janvier 2020, 7 février, 6 mars, 3 avril, 15 mai et 5 juin.

Lieu  : salle Fred Astaire du complexe de la salle des 
fêtes de Montberon. 

Tarif : 90 € les dix ateliers. 

Pour tout renseignement complémentaire sur le contenu 
de l’atelier, contacter Anna au 07 77 95 72 57.

Stage Arts plastiques adultes « Modelage »
Découvrir ou prolonger le savoir-faire du modelage à 
l’argile vous permettra de passer un moment agréable. 
Vous découvrirez le plaisir de manipuler l’argile, ses 
vertus apaisantes, les techniques et outils qui lui sont 
propres et vous lui ferez prendre forme pour créer sculp-
tures ou objets.
Le samedi 4 janvier 2020, de 10 h à 17 h, avec un repas 
partagé.

Lieu : salle de réunion de la Maison des associations de 
Montberon.

Tarif à définir ultérieurement. 
Pour tout renseignement complémentaire sur le contenu 
du stage, contacter Valérie au 06 73 76 29 52.

Pour tous les stages et ateliers thématiques, le 140 
vous invite à vous inscrire en début d’année et ainsi 
vous assurer la disponibilité des places.

Actualités
Trail 
La collection printemps-été a apporté de magnifiques 
moments de sports aux trailers du 140. De la haute 
couture !
Franck ouvrait le défilé sur les 100 km de la TransAubrac, 
suivi de près par Claire, Ghislaine, Philippe et Guillaume. 
Quelques semaines plus tard, Ghislaine, terminait la très 

difficile course andorrane, la Mitic, sur une distance de 
112 km et 9 700 m de dénivelé positif. 
Comme une habitude de vieux couple, les trailers du 
140 se retrouvaient en fin d’été au Grand Raid des Pyré-
nées (GRP). Une édition particulière pour sept d’entre 
eux, puisqu’ils s’engageaient sur des distances qu’ils 
découvraient. Les premiers, Éléonore et Stéphane, ont 
brillamment avalé 42  km et 2  500  m de D+. Céline, 
Brigitte et Aurélia ont gagné le titre d’UltraTraileuses, en 
engloutissant les 80 km et 5 000 m de D+ du Tour des 
lacs. Loïc, avec 120 km et 7 000 m de D+, se rapproche 
à grand pas de son rêve, la fameuse traversée d’une île 
française où il n’y a que des fous… Et Guillaume, sur un 
nuage, au sommet de sa forme, a fait une petite balade 
de 220 km et 13 000 m de dénivelé positif.
Ces chiffres font tourner la tête, mais au Trail 140, il y a 
tous les niveaux de coureurs. On n’a jamais laissé 
personne sur le bord de la route, alors n’hésitez pas à 
nous rejoindre !

Les entrainements ont lieu le mardi et le jeudi à 19 h, le 
samedi matin à 8 h 30 et le dimanche.
Notre page Facebook  : https://www.facebook.com/
trail140

Atelier Capoeira
L’atelier Capoeira du 140 est fier de son premier élève 
gradé et félicite Anthony.
Lors du stage de fin de saison dernière du groupe de 
Capoeira Candeias, le Contre Mestre Molejo a promu 
Anthony comme élève Graduado.
Anthony a commencé la Capoeira avec Le 140 chez les 
enfants et a gravi tous les échelons jusqu’à la corde 
Graduado (corde juste avant de devenir Instructor / 
Professor / ContraMestre / Mestre).
Voir ci-contre l’article « Anthony : Passion Capoeira ! » .

Cours Arts plastiques adultes
On appelle Arts plastiques tout ce qui touche à la créa-
tion des formes, de la couleur et de la matière, sur un 
fond d’Histoire des Arts qui permet une ouverture cultu-
relle et artistique reliée à la créativité.
Le cours d’Arts plastiques des adultes se déroule le 
vendredi, par quinzaine, pendant trois heures de 18 h 30 
à 21 h 30. 
C’est un moment privilégié pour se retrouver avec 
soi-même, convoquer sa créativité, la développer et se 
surprendre. Même les débutants peuvent trouver des 
moyens d’expression qui allient technique et plaisir de 
créer. Tous les élèves sont acteurs de leur propre 
parcours créateur. Les propositions de créations allient 
la technique et les matériaux. Les médiums utilisés 

https://www.facebook.com/trail140
https://www.facebook.com/trail140
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peuvent varier du crayon au pastel, de l’encre à la peinture à l’huile, du 
modelage à la sculpture sur béton cellulaire. Quoi qu’il en soit, comme 
disait Henri de Toulouse-Lautrec, les crayons, ce n’est pas du bois et de la 
mine mais de la pensée en phalange !

Retrouvez toutes nos activités sportives, culturelles et artistiques habituelles 
sur le site www.le140-asso.com ou en contactant le 140. 

Dates à retenir
• Journée Découverte bien-être, le dimanche 10 mai 2020 de 9 h à 18 h, 

Maison des associations de Montberon.
• Audition de musique, le samedi 16 mai 2020 à 18 h, salle des fêtes de 

Montberon.
• Fête du 140, le samedi 20 juin 2020, salle des fêtes de Montberon.
• Assemblée générale, le mercredi 24 juin 2020 à 20 h 30, Maison des asso-

ciations de Montberon.
• Fin des cours, le samedi 20 juin 2020.

Comment s’inscrire à une activité ?
1. Télécharger le dossier d’inscription sur 
notre site (www.le140-asso.org) dans la 
rubrique S’inscrire ou venir le retirer lors 
des permanences ou lors des cours.
2. Déposer le dossier complet d’ins-
cription (fiche d’inscription, règlement, 
certificat médical selon l’activité prati-
quée) au bureau du 140 lors des 
permanences ou lors des cours ou le 
remettre au référent du cours.

Informations pratiques
La permanence du secrétariat a lieu à 
la Maison des associations, dans le 
bureau du 140, tous les mercredis de 
8 h 30 à 12 h et de 14 h à 17 h et le 
vendredi de 14 h à 17 h (hors 
vacances scolaires). 

Anthony : Passion Capoeira ! 
Je m’appelle Anthony, j’ai 22 ans et j’habite Montberon. J’ai commencé la Capoeira à l’âge de 6 ans et demi. Je suis tombé 

par hasard sur ce sport. À la base, je cherchais à faire de la gymnas-
tique mais voyant une démonstration de Capoeira à Montberon en 
2004, cela m’a beaucoup plus et émerveillé. J’ai donc débuté la Capoeira en 2004, jusqu’à maintenant, sans 

interruption. Je suis passé par des hauts et des bas, comme tout 
le monde, mais j’ai toujours persévéré afin d’arriver à mon niveau 
actuel. 

J’ai obtenu la corde de Graduado en 2019. Ce fut une consécra-
tion pour moi qui en a toujours rêvé depuis tout petit. Ce que j’ai toujours dit, et que je continue à dire 

encore, c’est qu’à mon tour j’aimerais transmettre 
mon savoir et ma façon de faire de la Capoeira, et un 
jour devenir professeur de Capoeira. 
Il m’arrive de donner des cours quand le contre-maître 
Molejo me le demande, notamment pour les enfants. Cela me plaît beaucoup, à tel point que je donne un 

cours d’initiation à la Capoeira, à la musique, à la 
culture brésilienne, et à la langue portugaise à l’école 
primaire de Montberon.

Pour contacter le 140, 
vous pouvez appeler 
le 05.61.09.91.26  
ou adresser un mail à :  
contact@le140-asso.com.

http://WWW.LE140-ASSO.COM
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École de rugby – EVG

À la Vallée, c’est la rentrée pour tous …..
Après les seniors, juniors, cadets et cadettes, l’École de rugby a repris ses 
activités le 4 septembre. Notre club bleu et blanc est au complet et démarre, 
avec beaucoup de détermination, une nouvelle saison exaltante.

L’École de rugby de l’EVG XV, club structuré, vient d’être 
une nouvelle fois récompensée par la FFR
Plus de cinquante bénévoles seront une nouvelle fois mobilisés cette saison 
pour encadrer et transmettre aux 160 filles et garçons qui fréquentent notre 
école. Cette 6e saison voit l’arrivée d’une nouvelle Présidente, Pascale 
carbonne, qui aura à cœur de poursuivre l’élan des réussites des dernières 
années et de développer d’autres initiatives toutes aussi valorisantes pour 
le club. Cette reprise débute de la meilleure des façons, puisque la FFR nous 
a récompensés en juin dernier en reconduisant notre labellisation officielle. 
Une juste récompense après de nombreux efforts de structuration et de 
montée en compétences de l’ensemble du staff. Cette année encore, nous 
irons transmettre notre savoir-faire à l’extérieur de l’école en intervenant 
auprès des collèges de Pechbonnieu, Gratentour et Castelginest.

L’École de rugby voit aussi avec satisfaction la montée 
en puissance des filles
La féminisation de ce sport poursuit son chemin ! Le rugby séduit de plus 
en plus de jeunes filles. Plus d’une quinzaine d’entre elles, âgées de 5 à 
15 ans, sera licenciée cette année à l’École de rugby et nous en espérons 
autant en dans la catégorie cadet. La poursuite de notre partenariat avec 
les équipes féminines du Stade Toulousain va dans ce sens et contribue de 
façon décisive à l’élévation du niveau de nos jeunes filles.

L’École de rugby ce sont des U14 : une vision très NET !
Depuis septembre 2018, un partenariat a été signé avec le club de L’Union 
(l’ASUR) afin que l’ensemble des moyens nécessaires soit mutualisé. Ainsi, 
les équipes de U14, cadets, juniors du Nord Est Toulousain (NET Rugby XV) 
rivalisent avec les meilleures équipes régionales. La constitution de deux 
équipes par catégorie permet surtout de donner du temps de jeu à chaque 
jeune, en fonction de son niveau et de ses ambitions. 

L’École de rugby ce sont des U6, U8, 
U10 et U12
Vivier pour notre club, les petites pousses 
sont prises sous les ailes bienveillantes de 
leurs éducateurs afin de guider ces jeunes 
filles et garçons dans leur construction 
personnelle, à travers la pratique du rugby.
Les parents, toujours très impliqués dans 
la vie du club, sont de vrais porte-parole 
de la bonne humeur et de la convivialité 
qui y règne, ainsi que des valeurs d’inté-
grité, de passion, de solidarité, de 
discipline et de respect qui y sont en 
vigueur.
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Associations

École de rugby – EVG

L’École de rugby, c’est une équipe soudée 
d’éducateurs et de dirigeants
En effet, nous ne saurions passer sous silence les efforts 
que déploie chaque saison notre équipe de dirigeants 
bénévoles et de parents dévoués qui font le maximum 
pour que les enfants évoluent dans cette ambiance 

festive et chaleureuse sans laquelle le rugby ne serait 
pas ce qu’il est.

La nouvelle saison est lancée
Nous souhaitons le plus grand plaisir possible aux 
enfants qui nous sont confiés ainsi qu’à leur entourage.

Voilà une nouvelle année qui commence !  
Après de très courtes vacances bien appréciées, 
nous reprenons notre vie très active
Mais, tout d’abord, laissez-nous vous présenter nos sorties effectuées 
avant les vacances :
Au mois de mai, nous sommes allés dans le Minervois. Nous avons fait une 
croisière sur le canal du Midi à bord de la péniche « La Capitane », réplique 
du 19e siècle (écluses et pont canal), suivie d’un très bon repas. L’après-
midi, nous avons découvert tout ce qu’il y avait à savoir sur la variété 
d’olives « Luques ». Moment très intéressant et instructif !
En juin, nous avons visité les Raspes dans le Tarn. Là encore, une croisière 
à bord du « Héron des Raspes » sur lequel nous avons vécu une superbe 
promenade jusqu’au barrage de Pinet ; le tout suivi d’un repas (pas 
fameux  !). L’après-midi a été occupée par une balade en petit train 
jusqu’au barrage hydroélectrique.
Fin juillet, juste avant les vacances, a eu lieu notre repas de clôture au 
restaurant « La table des saveurs » à Pechbonnieu.
Le 7 septembre, jour du forum des associations, a marqué officiellement 
notre rentrée et le redémarrage de nos activités.
Notre assemblée générale a eu lieu le 20 octobre à 10 h 30, à la salle des 
fêtes de Montberon. Comme chaque année, les personnes intéressées 
par la vie de notre Club y étaient les bienvenues !
Surtout, n’oubliez pas de retenir votre après-midi du 17 novembre, date 
de notre Super loto d’automne. D’avance, merci pour votre présence.
Nous vous disons : À très bientôt !

Club des Quatre Saisons 
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Enfance/
Jeunesse 

CIJ
Au programme de ce début d’an-
née, des soirées projections-débat 
seront organisées et un projet 
d’aménagement des abords du CIJ 
sera mené, notamment par le biais 
de la création de mobilier urbain, de 
graffitis et de culture végétale 
urbaine.
Pour répondre à la demande, 
l’équipe d’animation du CIJ prépare 

pour janvier 2020 un temps spéci-
fique d’accueil pré-ados (11/13 ans) 
de 12 h à 14 h les mercredis, avec 
restauration sur place. Les parents 
intéressés peuvent se manifester 
auprès de l’équipe d’animation.
Les adhésions pour l’année 2019-
2020 sont encore ouvertes. 
Familles et jeunes, vous êtes les 
bienvenus !

ALSH
À Saint-Pierre-la-Mer, les enfants ont 
découvert les activités nautiques 
mais aussi la vie en collectivité, au 
camping. Durant le mois de juillet, 
les enfants ont eu l’occasion de 
découvrir, pendant les nuitées, la 
ferme de Vivaldi – Les 4 saisons, en 
lien avec l’association Marie-Louise.
Des jeux d’eaux et autres activités 
aquatiques ont été organisées pour 
les grands et les petits, au cours de 

cet été marqué par de grandes 
chaleurs. Des spectacles ont été 
organisés par les enfants afin de 
développer leurs talents créatifs et 
sportifs !
Les vacances de la Toussaint ont été 
rythmées par deux journées « décou-
verte du milieu aquatique ». Au lac 
de Lamartine pour les grands ; au 
mini-golf du parc de « Mont vert » à 
Castelmaurou, pour les plus jeunes.Le centre animé 

de Montberon « Du noir 
et blanc à la couleur » 

s’est achevé cet été 
en fanfare avec un séjour 

à Saint-Pierre-la-Mer

Après un été placé sous 
le signe de la convivialité 

(nuitées, concert, soirées 
« Invite ton pote »…); le CIJ 

a bien fait sa rentrée
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REPAS DES AÎNÉS
Le repas offert, aux Aînés de 65 ans 
et plus, par la municipalité, aura lieu 
le dimanche 19 janvier 2020, dans 
la salle des fêtes, à partir de 12 h 30.
Les personnes de 75 ans et plus, qui 
ne peuvent participer au repas pour 
raisons de santé, recevront un colis 
par foyer.
N’oubliez pas de ramener, au secré-
tariat de Mairie, l’inscription que 
vous trouverez au bas du coupon 

inclus dans cette revue, dès que 
possible et avant le 21 décembre 
2019.
Il vous sera remis un bon nominatif à 
présenter à l’entrée de la salle des 
fêtes.
Nous espérons que nous serons 
nombreux à partager ce moment de 
fête.
Pour le CCAS et la Municipalité,
Denise escaFre

Social

Les enfants de l’ALAE 
ont fait une rentrée 
tout en douceur

ALAE
Sur cette première période de l’an-
née scolaire, les enfants participeront 
à une initiation à l’art du papier- 
mâché, pour l’évènement «  Mieux 
vaut en lire ». Avec l’aide d’un inter-
venant plasticien, spécialiste de ce 
mode d’expression artistique, les 
enfants pourront développer leur 
créativité et leur imagination afin de 
réaliser un super héros écolo !
Le sport sera également de la partie, 
au détour des diverses activités 

proposées par les animateurs-trices ! : 
danse, sports collectifs, hockey… il y 
en aura pour tous les goûts !
Les mercredis après-midi seront 
occupés, pour commencer, par une 
intervention «  judo  » assurée par 
Cédric, du club de Labastide-Saint-
Sernin. Ils seront également dédiés à 
la décoration des locaux.
N’oublions pas également la sortie 
«  Escape Game  », prévue dans la 
forêt de Montberon !

Les Aînés de Montberon 
seront accueillis comme 
chaque année dans la salle 
des fêtes par Monsieur 
le Maire, la municipalité 
et l’équipe CCAS

Repas des Aînés 
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Conseils 
municipaux 

CONSEIL MUNICIPAL JEUNES 
Elles auront pour objectif de renou-
veler une partie du CMJ. Les élèves 
de CM2, élus en décembre 2017, 
sont en effet entrés en sixième et 
terminent leur mandat. Cinq élèves 
de CM1 seront à leur tour élus pour 
deux ans.
Le Conseil municipal remercie 
Marine gouVeno, Baptiste gross, 
Timéo Martin, Iman Maurieres et 
Benjamin sacchetto pour le travail 
qu’ils ont accompli durant leur 
mandat, et leur souhaite une très 
bonne année de 6e.
Les nouveaux élus rejoindront Emma 
herrero, Paco le gac, Fanny Marti-

nez, Alicia Morosi et Éloïse renault 
pour imaginer et préparer de 
nouveaux rendez-vous conviviaux, 
autour de nouveaux projets !

De nouvelles élections auront 
lieu le mardi 15 octobre 

DÉLIBÉRATION 2019-12 : ACQUISITION 
À TITRE ONÉREUX DE LA PROPRIÉTÉ 
« BAUTE/MONFRAYS »
[…] Considérant la proposition de 
M.  MonFrays Louis, héritier de 
M. MonFrays Paul et Mme MonFrays 
Emma, née baute, de céder à la 
commune ce bien immobilier au prix 
de 600 000 €, Monsieur le Maire 
présente à l’assemblée délibérante 
l’avis sur la valeur vénale du bien, 
rendu par le service du domaine, à 
500 000 €. Il détaille la méthode pour 
arriver à une telle évaluation :
Le prix unitaire retenu pour la maison 
est de 2  300 €/m², prix moyen de 
vente de maison constaté sur la 
commune ces trois dernières années, 
toute année de construction confon-
due.
Le prix unitaire retenu pour le terrain, 
vu son emplacement en zone réser-
vée aux activités de loisirs, sportives 
et culturelles est de 11,5 €/m².
Monsieur le Maire informe l’assem-
blée délibérante que ce classement 
en zone U3 qui a permis aux époux 
MonFrays d’être relativement 
préservés des promoteurs et très 
désavantageux pour leurs héritiers 
au regard du prix de vente des 

terrains à bâtir sur la commune qui se 
négocient entre 72 et 123 €/m² et 
parfois même jusqu’à 235 €/m². C’est 
pourquoi Monsieur le Maire rappelle 
à l’assemblée que l’avis du domaine 
ne lie pas la collectivité, sous réserve 
du contrôle de légalité, et qu’une 
marge de négociation est admise. Le 
prix de 600 000 € étant tout à fait 
raisonnable considérant le prix des 
terrains à bâtir sur la commune et les 
dépendances de la maison non 
prises en compte dans l’évaluation.
Monsieur le Maire propose au 
Conseil municipal d’approuver cette 
acquisition.
Sur le rapport de Monsieur le Maire 
et après en avoir délibéré, le Conseil 
municipal à la majorité absolue de 
17 voix pour :
aPProuVe l’acquisition du bien immo-
bilier cadastré section AL 97 et AL 98 
dans les conditions décrites, au prix 
de 600 000 € hors frais notariés ;
autorise Monsieur le Maire à signer 
l’acte d’acquisition du bien immobi-
lier susvisé et à procéder à cette 
acquisition par acte notarié.



NAISSANCES
28 mars 2019 ........................  Ava, Lila, Sacha luttiau

15 avril 2019 ..........................  Daphné, Salomé hias

20 avril 2019 ..........................  Alicia, Nell, Sophia dejan

17 mai 2019 ..........................  Hugo, Sacha, Maxence de andrade

22 juin 2019 ..........................  Lyna cabessut le carVes

6 août 2019 ...........................  Alexis, Anthony, Marius, Fabrice cencigh

11 août 2019 .........................  Charlotte, Adèle charneau Marty

26 août 2019 .........................  Élina contelles

9 septembre 2019 ................  Maya, Valérie, Nadia rodriguez

26 septembre 2019 ..............  Lola, Martine, Carole Verschaete

2 octobre 2019 .....................  Adèle, Louise, Marie henriques

12 octobre 2019 ...................  Alice, Eva, Julia, Marie KlePPer

14 octobre 2019 ...................  Lyana, Janine, Esther Maurieres

MARIAGE
27 avril 2019 ..........................  Damien, David Marengo et Caroline, Christiane ains

27 avril 2019 ..........................  Fabrice, Pascal coste et Émilie, Laetitia, Cécile bessières

1er juin 2019 ..........................  Julien rouzaud et Émilie, Marie zucchetto

22 juin 2019 ..........................  Arnaud, Lucien, Régis jacob et Déguéhi, Françoise gbaMin

27 juillet 2019 .......................  Nicolas, Olivier, Michel raMos et Mélanie, Yvonne, Évelyne tauzin

28 septembre 2019 ..............  Marc laborde et Éric antin

DÉCÈS
20 mai 2019 ..........................  Josette Forcelledo épouse baudacci

7 juin 2019 ............................  Attilio Martini

9 août 2019 ...........................  André, Alexandre, Eugène blanchet

31 août 2019 .........................  Jean, Antoine rasPecta

7 septembre 2019 ................  Huguette, Henriette, Clodine séguy épouse barasc

10 septembre 2019 ..............  Gérard, Robert, Lucien castanet

19 septembre 2019 ..............  Géraud, Jacques Pinquier

22 septembre 2019 ..............  Thierry bessières 

27 septembre 2019 ..............  Mauricette, Juliette, Louisette règnier épouse saint-Martin

État civil 

Du lundi au vendredi  
de 9 h à midi  
et de 14 h à 17 h 30  
Le samedi  
de 9 h à midi

HORAIRES 
D’OUVERTURE 
DE LA MAIRIE 
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Novembre
Vendredi 8 novembre Commémoration 11 novembre (à 18 h 30)
Dimanche 17 novembre Loto des Quatre saisons
Samedi 23 novembre Troc des végétaux 
Dimanche 24 novembre Thé dansant
Samedi 30 novembre Loto du Comité des fêtes

Décembre
Samedi 7 décembre Soirée Montberon Danse
Samedi 14 et dimanche 15 Marché de Noël 
Dimanche 29 décembre Thé dansant

Janvier
Samedi 18 janvier 2020 Vœux du Maire
Dimanche 19 janvier Repas des Aînés 
Dimanche 26 janvier Thé dansant 

Février
Samedi 1er février 2020 Loto Team Passion 
Dimanche 23 février Thé dansant
Samedi 29 février Soirée Comité des fêtes

Mars
Samedi 7 mars 2020 Soirée Montberon Danse 
Dimanche 15 mars Élections municipales
Dimanche 22 mars Élections municipales
Dimanche 29 mars Loto des Quatre saisons

Avril
Dimanche 5 avril 2020 Thé dansant
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